Pozvénka na RUSTOVOU KOMUNITU — pozor, zména mista konani!!!

LIDSKY KALEIDOSKOP

Pod vedenim amerického lektora a terapeuta Waltera F. Zahnda

Ctyfdenni seminaf vedeny podle modelu rlstu Virginie Satirové ma za cil podpofit Géastniky v
osobnim procesu zmény. Rlstova skupina nabizi G€astnikliim bezpecény prostor pro prozkoumani svého
,kaleidoskopu” postojl, komunikacnich styl(i, pocitl, presvédcéeni, oCekavani, tuzeb a spirituality.
Profesionallim v pomahajicich profesich nadto nabizi efektivni nastroj pro terapeutickou praci s klienty
v kontextu procesu zmény. Seminar je zaméreny na rozvoj sebelcty, vynoreni a posilovani vnitfnich
zdroji kazdého uUcastnika smérem ke zdravéjsim vztahlm partnerskym, rodinnym, pracovnim a
socialnim. Podobné jako jiné skupiny v modelu rlstu V. Satirové, je i tato rlistova komunita postavena
na zazitkové praci a na individudlnich, skupinovych a triadnich procesech, vyuziva techniky sochani,
fizené imaginace a dalsi, vénuje se zkoumani a vynoreni zdrojl z primarni triady. Vitani jsou Gcastnici
v rodinnych a pfibuzenskych vztazich a profesiondlové v pomdahajicich profesich. Skupina je vsak
zaroven oteviena pro Sirokou verejnost.

Tlumoceni z anglictiny je zajisténo.

Lektor: Walter F. Zahnd, MSW, LCSW, BCD — emeritni profesor Chico California State
University, Kalifornie, USA.

Datum konani: 7.-10. zafi 2018. Zahajeni seminare v patek v 10 hodin, pfedpoklddané ukonceni
v pondéli do 17 hodin.

Misto: prostory Lotos - dolééovaci centrum, o.p.s., Dvofakova 13, 60200 Brno
Lektorné: 5 100 K¢ (nezahrnuje ubytovani a stravu)

V misté konani seminafe neni zajisténo ubytovani, kazdy z Ucastnik( si fesi stravu a ubytovani
individudlné.

Prihlaseni: emailem na adresu petr.jelinek@modryzvonek.cz a zaplacenim ucastnického
poplatku. Pti prihlaSovani uvedte své jméno, pfijmeni, titul, telefonni kontakt, email a
na jakou akci se prihlasujete. Pozor, pocet Ucastnik(l je omezen na 20. Uzavérka
prihlasek je 20. srpna 2018.

Platbu provedte na ucet 670100-2214483035/6210. Do popisu uvedte jméno a
pfijmeni Ucastnika.
Variabilni symbol: 2018000002

Kontakt a Petr Jelinek, telefon 727 884 568, petr.jelinek@modryzvonek.cz
informace:




Prof. Walter F. Zahnd, MSW, LCSW, BCD - Professor Emeritus, Chico California State University

Americky terapeut, socialni pracovnik, ucitel a lektor. Po studiu socialni prace a
sociologie pracoval jako poradce a socidlni pracovnik v napravnych zafizenich.
V letech 1988-2008 se vénoval vlastni terapeutické praxi. Ve své praci zdroCuje
zkusenosti s vedenim terapeutickych skupin a komunit s vyuZitim skupinové
dynamiky, dale stavi na intenzivnim vycviku a spolupraci s Virginii Satirovou
v letech 1982-88. Aktivné rozviji a propaguje Model rlstu (jinde Transformacni
systemicka terapie dle Satirové). Od 90. let vedl vycviky pro profesionaly
v pomahajicich profesich a vefejnost v USA, Kanadé, CR, SR, Skotsku, Litvé,
LotysSsku, Filipinach aj. Od roku 2010 rozviji sviij koncept lidského kaleidoskopu
jako efektivniho nastroje pro terapeutickou praci.

Virginia Satirova ( 1916 -1988). Americka socialni pracovnice, psycholozka a
terapeutka, autorka metod pro zkvalitiovani komunikace v rodindch i v
organizacich. Je oznaCovana za matku rodinné terapie. Na zékladé své praxe
! vytvorila Model ristu k Géinné psychoterapeutické praci. Ve svém pristupu
| stavi na pozitivni hodnoté ¢lovéka a jeho mozZnostech krlstu. V terapii se
soustfedi na proces zmény od na patologii smérem ke zdravému vyuZiti
osobnich zdrojl. Autorka knih Self Esteem, Making Contact, Conjoint Family
% Therapy (Cesky Spolecna terapie rodiny), New Peoplemaking (Kniha o rodiné) a
&N dalSich. Zakladatelka organizace AVANTA sdruZujici profesiondly a organizace
rozvijejici Model rlstu. Jeji prace a koncept rodinné terapie patfi ke stéZzejnim zakladdm soucasného
pristupu pfi praci s rodinami.

»Je to, jako bych vidéla skrze vnitini jadro kaZzdé bytosti. Vidim zdFici svétlo lapené tlustym cernym
vdlcem omezeni a sebe-odmitdani. Moji snahou je umoznit druhému clovéku vidét to, co vidim jd. Potom
spolecné miZeme preménit tmavy vdlec ve velké, osvétlené pldtno a vytvorit nové moznosti“



